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Current rating 5. Click to rate.
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2 Bewertungen

525

Beeren Pancake Bites
24 Stücke
Gelingt leicht
25 Min



Fruchtig-süsse Häppchen mit Blaubeeren und Himbeeren!


Drucken

Teilen









Zutaten
Vorbereiten
etwas
 Dr. Oetker Backspray


Teig
2 EL
 Milch

2
 Eier

115 g
 Mehl

1 TL
 Dr. Oetker Backpulver

1 EL
 Zucker , gehäuft

1 Beutel
 Dr. Oetker Vanillin-Zucker

1 Prise
 Salz


Füllung
125 g
 Blaubeeren

125 g
 Himbeeren


Dekoration
etwas
 Puderzucker



Produkte ansehen
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Dr. Oetker Backspray
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Dr. Oetker Backpulver
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Dr. Oetker Vanillin-Zucker






Zubereitung:


Gesamt:










25 Min
Zubereitung:

15 Min

Backen:
10 Min
1


Vorbereiten
Mini-Muffinsblech mit Dr. Oetker Backspray einsprühen und bemehlen. Spritzbeutel bereitstellen und den Backofen vorheizen.
Ober- und Unterhitze: etwa 180 °C
Heissluft: etwa 160 °C





2


Teig
Mehl und Backpulver in einer Rührschüssel mischen. Zucker, Vanillin-Zucker und Salz hinzufügen. Eier einzeln einrühren und mit der Milch zu einem geschmeidigen Teig vermischen. 
 Teig in einen Spritzbeutel geben und eine kleine Ecke mit einer Schere abschneiden. In jede Mulde ein wenig Teig einfüllen.





3


Füllung
Blaubeeren und Himbeeren waschen und in einem Sieb abtropfen lassen. Auf jeden Teigklecks einige Blau- und Himbeeren geben.  
 Nun die Muffinsform im unteren Teil des vorgeheizten Backofens während 10 Minuten backen.
Einschub: in der unteren Hälfte des Backofens
Backzeit: etwa 10 Min.

Pancake-Bites vorsichtig aus der Form lösen. Das geht besonders gut mit einem kleinen Silikonschaber. 
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Dekoration
Zum Schluss die Pancake-Bites mit etwas Puderzucker bestäuben.
 Die Pancake-Bites schmecken am Besten, so lange sie noch warm sind.







Produkte ansehen
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Dr. Oetker Backspray
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Dr. Oetker Backpulver
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Dr. Oetker Vanillin-Zucker
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Rezept Tipps
Dieses Gebäck sollte am Tag der Zubereitung verzehrt werden.


Rezept Tipps
Die einzelnen Stücke lassen sich luftdicht verpackt, bis zu 3 Monate einfrieren.


Rezept Tipps
Für dieses Rezept können frische oder tiefgekühlte Früchte verwendet werden. Tiefgekühlte Früchte vorher gut abtropfen lassen.











Hinweis

Tipp 1: Dieses Gebäck sollte am Tag der Zubereitung verzehrt werden.


Tipp 2: Die einzelnen Stücke lassen sich luftdicht verpackt, bis zu 3 Monate einfrieren.


Tipp 3: Für dieses Rezept können frische oder tiefgekühlte Früchte verwendet werden. Tiefgekühlte Früchte vorher gut abtropfen lassen.


Weitere Informationen
Erfahre mehr über das Produkt
Nährwertangaben



1 Portion =  23 g
	Pro 100 g

	Pro Portion 



Energie

Fett

Gesättigte Fettsäuren

Kohlenhydrate

Zucker

Eiweiß

Salz


653 kj
156kcal

3.09 g


0.86 g


25.74 g


8.30 g


5.30 g


0.25 g
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BITTE BEWERTE DIESES REZEPT
Wie hat dir dieses Rezept gefallen?

BITTE BEWERTE DIESES REZEPT   
  
  
  
  
 
   
  
  
  
  
 

Rezept BEWERTEN














Das könnte dir auch gefallen

Ähnliche Rezeptideen


Caprese-Muffins[image: Logo Image]
Backen


60 MinGelingt leicht
Caprese-Muffins
Zum Rezept






60 MinGelingt leicht
Caprese-Muffins









Weihnachtsbaum Cupcakes[image: Logo Image]
Backen


85 MinGelingt leicht
Weihnachtsbaum Cupcakes
Zum Rezept






85 MinGelingt leicht
Weihnachtsbaum Cupcakes









Himbeermuffins mit Mandelstreuseln[image: Logo Image]
Backen


60 MinGelingt leicht
Himbeermuffins mit Mandelstreuseln
Zum Rezept






60 MinGelingt leicht
Himbeermuffins mit Mandelstreuseln









Osterkuchen vom Blech[image: Logo Image]
Backen


65 MinGelingt leicht
Osterkuchen vom Blech
Zum Rezept






65 MinGelingt leicht
Osterkuchen vom Blech









Baumnuss-Bananen-Muffins[image: Logo Image]
Backen


65 MinGelingt leicht
Baumnuss-Bananen-Muffins
Zum Rezept






65 MinGelingt leicht
Baumnuss-Bananen-Muffins









Beeren Quarktorte[image: Logo Image]
Backen


300 MinGelingt leicht
Beeren Quarktorte
Zum Rezept






300 MinGelingt leicht
Beeren Quarktorte









Süsse Meringue-Rosen am Stiel[image: Logo Image]
Backen


110 MinGelingt leicht
Süsse Meringue-Rosen am Stiel
Zum Rezept






110 MinGelingt leicht
Süsse Meringue-Rosen am Stiel












Folge uns
Nichts mehr verpassen
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[image: Picture - Logo image]
Beeren Pancake Bites
Zubereitung:25 Min24 Stücke


		

[image: Picture - Hero image]
Zutaten
Vorbereiten
etwasDr. Oetker Backspray
Teig
2 ELMilch
2Eier
115 gMehl
1 TLDr. Oetker Backpulver
1 ELZucker , gehäuft
1 BeutelDr. Oetker Vanillin-Zucker
1 PriseSalz
Füllung
125 gBlaubeeren
125 gHimbeeren
Dekoration
etwasPuderzucker


Produkte ansehen
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1


Vorbereiten
Mini-Muffinsblech mit Dr. Oetker Backspray einsprühen und bemehlen. Spritzbeutel bereitstellen und den Backofen vorheizen.
Ober- und Unterhitze: etwa 180 °C
Heissluft: etwa 160 °C





2


Teig
Mehl und Backpulver in einer Rührschüssel mischen. Zucker, Vanillin-Zucker und Salz hinzufügen. Eier einzeln einrühren und mit der Milch zu einem geschmeidigen Teig vermischen. 
 Teig in einen Spritzbeutel geben und eine kleine Ecke mit einer Schere abschneiden. In jede Mulde ein wenig Teig einfüllen.





3


Füllung
Blaubeeren und Himbeeren waschen und in einem Sieb abtropfen lassen. Auf jeden Teigklecks einige Blau- und Himbeeren geben.  
 Nun die Muffinsform im unteren Teil des vorgeheizten Backofens während 10 Minuten backen.
Einschub: in der unteren Hälfte des Backofens
Backzeit: etwa 10 Min.

Pancake-Bites vorsichtig aus der Form lösen. Das geht besonders gut mit einem kleinen Silikonschaber. 
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Dekoration
Zum Schluss die Pancake-Bites mit etwas Puderzucker bestäuben.
 Die Pancake-Bites schmecken am Besten, so lange sie noch warm sind.







Rezept Tipps
	Dieses Gebäck sollte am Tag der Zubereitung verzehrt werden.
	Die einzelnen Stücke lassen sich luftdicht verpackt, bis zu 3 Monate einfrieren.
	Für dieses Rezept können frische oder tiefgekühlte Früchte verwendet werden. Tiefgekühlte Früchte vorher gut abtropfen lassen.


Dr. Oetker Newsletter
Backen und Geniessen sind unsere Leidenschaft – die möchten wir gerne mit dir teilen. Nutze unseren kostenlosen Dienst – den Dr. Oetker Newsletter.

Der Dr. Oetker Newsletter informiert dich regelmässig über:

die neusten Rezeptideen
wertvolle Tipps und Tricks aus der Dr. Oetker Versuchsküche
exklusive Gewinnspiele
interessante Produktneuheiten

brand
sourceUrl *
Anrede

	Keine Auswahl
	Frau
	Herr


Vorname *
Name *
Geburtsdatum
E-Mail: *
Subscription *Pizza
Backen
Pizza + Backen

Ich bin damit einverstanden, Rezepte, Ideen und Angebote von Dr. Oetker via E-Mail zu erhalten. Ausserdem bin ich einverstanden, dass Dr. Oetker meine E-Mail Adresse in verschlüsselter Form mit Marketing-Partnern teilt, damit Dr. Oetker und seine Partner auf ihren Plattformen diese Daten personalisierte Angebote nutzen können. Mein Einverständnis umfasst ausdrücklich auch eine mögliche Datenübertragung im Sinne von Art. 49 DSGVO. Genaue Informationen findest du in unserem Datenschutzhinweis. Hier sind auch unsere Marketing-Partner benannt. Du kannst dich jederzeit umentscheiden. 
 *



Jetzt anmelden



* Pflichtfeld
Subscription *
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