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Current rating 5. Click to rate.
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2 Bewertungen

525

Bratäpfel mit Vanille-Sauce
8 Stücke
Etwas Übung erforderlich
70 Min

Vegetarisch


Leckere Äpfel aus dem Ofen mit feiner Vanille-Sauce - das perfekte Dessert während der kalten Jahreszeit.


Drucken

Teilen









Utensilien

Zutaten
Füllung
2 EL
Sultaninen

2 dl
Rum

8 Stk.
Äpfel, z. B. Boskop oder Holsteiner

40 g
Butter, weich 

40 g
Zucker

2 Beutel
Dr. Oetker Bourbon Vanille Zucker

30 g
Mandeln, gemahlen

4 EL
Mandelblättchen


Crème
1 Beutel
Dr. Oetker Crème Fix Vanille

5 dl
Milch



Produkte ansehen
[image: Picture - (max-width: 767px)][image: Picture - (min-width: 768px)]

Dr. Oetker Bourbon Vanille Zucker
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Dr. Oetker Crème Fix Vanille






Zubereitung:


Gesamt:










70 Min
Zubereitung:

40 Min

Backen:
30 Min
1


Vorbereitung
Gratinform für 8 Äpfel bereitstellen.

Sultaninen mit Rum über Nacht einweichen.

Backofen vorheizen.
Ober- und Unterhitze: 200 °C
Heissluft: 180 °C
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Zubereitung
Äpfel von den Stielen befreien, waschen und von oben her das Kerngehäuse mit einem Apfelausstecher entfernen, aber nicht durchstechen. Mit einem Teelöffel das Loch ein bisschen vergrössern. Butter mit Zucker, Vanillin-Zucker, gemahlenen Mandeln und eingeweichten Sultaninen verrühren und mit einem Teelöffel in die Äpfel füllen. Mandelblättchen darauf verteilen und leicht andrücken. Übrigen Rum dazugiessen. In der Mitte des vorbereiteten Backofens während ca. 30-35 Minuten backen.
Einschub: in der Mitte des Backofens
Backzeit: etwa 30 - 35 Min.
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Crème
Crème Fix nach Packungsanleitung zubereiten und mit den heissen Äpfeln servieren.







Produkte ansehen
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Dr. Oetker Bourbon Vanille Zucker
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Dr. Oetker Crème Fix Vanille
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Rezept Tipps
Rum kann durch Apfelsaft ersetzt werden.











Hinweis

Tipp: Rum kann durch Apfelsaft ersetzt werden.


Weitere Informationen
Erfahre mehr über das Produkt
Nährwertangaben



1 Portion =  252 g
	Pro 100 g

	Pro Portion 



Energie

Fett

Gesättigte Fettsäuren

Kohlenhydrate

Zucker

Eiweiß

Salz


502 kj
120kcal

4.68 g


1.79 g


11.70 g


5.98 g


1.85 g


0.04 g
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BITTE BEWERTE DIESES REZEPT
Wie hat dir dieses Rezept gefallen?

BITTE BEWERTE DIESES REZEPT   
  
  
  
  
 
   
  
  
  
  
 

Rezept BEWERTEN














Das könnte dir auch gefallen

Ähnliche Rezeptideen


Schokoladendessert mit vier Schichten[image: Logo Image]
Dessert


340 MinEtwas Übung erforderlich
Schokoladendessert mit vier Schichten
Zum Rezept






340 MinEtwas Übung erforderlich
Schokoladendessert mit vier Schichten









Mini Apfel-Pfannkuchen[image: Logo Image]
Dessert


60 MinEtwas Übung erforderlich
Mini Apfel-Pfannkuchen
Zum Rezept






60 MinEtwas Übung erforderlich
Mini Apfel-Pfannkuchen









Klassisches Caramelköpfli[image: Logo Image]
Dessert


70 MinEtwas Übung erforderlich
Klassisches Caramelköpfli
Zum Rezept






70 MinEtwas Übung erforderlich
Klassisches Caramelköpfli









Frittierte Birnen mit Zimt und Zucker[image: Logo Image]
Dessert


20 MinEtwas Übung erforderlich
Frittierte Birnen mit Zimt und Zucker
Zum Rezept






20 MinEtwas Übung erforderlich
Frittierte Birnen mit Zimt und Zucker









Blueberry Vanilla Smoothie[image: Logo Image]
Dessert


140 MinEtwas Übung erforderlich
Blueberry Vanilla Smoothie
Zum Rezept






140 MinEtwas Übung erforderlich
Blueberry Vanilla Smoothie









Brombeerentarte[image: Logo Image]
Dessert


120 MinEtwas Übung erforderlich
Brombeerentarte
Zum Rezept






120 MinEtwas Übung erforderlich
Brombeerentarte









Vanilleglace-Pralinen[image: Logo Image]
Dessert


260 MinEtwas Übung erforderlich
Vanilleglace-Pralinen
Zum Rezept






260 MinEtwas Übung erforderlich
Vanilleglace-Pralinen












Folge uns
Nichts mehr verpassen
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Scroll to top

Dr. Oetker Newsletter
Backen und Geniessen sind unsere Leidenschaft – die möchten wir gerne mit dir teilen. Nutze unseren kostenlosen Dienst – den Dr. Oetker Newsletter.

Der Dr. Oetker Newsletter informiert dich regelmässig über:

die neusten Rezeptideen
wertvolle Tipps und Tricks aus der Dr. Oetker Versuchsküche
exklusive Gewinnspiele
interessante Produktneuheiten

brand
sourceUrl *
Anrede

	Keine Auswahl
	Frau
	Herr


Vorname *
Name *
Geburtsdatum
E-Mail: *
Subscription *Pizza
Backen
Pizza + Backen

Ich bin damit einverstanden, Rezepte, Ideen und Angebote von Dr. Oetker via E-Mail zu erhalten. Ausserdem bin ich einverstanden, dass Dr. Oetker meine E-Mail Adresse in verschlüsselter Form mit Marketing-Partnern teilt, damit Dr. Oetker und seine Partner auf ihren Plattformen diese Daten personalisierte Angebote nutzen können. Mein Einverständnis umfasst ausdrücklich auch eine mögliche Datenübertragung im Sinne von Art. 49 DSGVO. Genaue Informationen findest du in unserem Datenschutzhinweis. Hier sind auch unsere Marketing-Partner benannt. Du kannst dich jederzeit umentscheiden. 
 *



Jetzt anmelden



* Pflichtfeld
Subscription *

















Rezepte & Produkte



Alle Rezepte
Alle Produkte



Über Dr. Oetker



Über Dr. Oetker
Compliance
Nachhaltigkeit
Karriere



Mehr von Dr. Oetker



Dr. Oetker International



Produkte kaufen



Webshop
Firmengeschenke
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