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Current rating 0. Click to rate.





0 Bewertungen


Preiselbeer-Schicht-Dessert
etwa 6 Portionen
Gelingt leicht
20 Min



Eine gelungene Komposition aus schokoladigen, cremigen und fruchtigen Lagen. 


Drucken

Teilen









Zutaten
Zubereitung
150 g
 Vollkorn-Butterguetzli

100 g
 Zartbitterschokolade

50 g
 Roh-Rohrzucker

50 ml
 Rum

5 dl
 Rahm

1 Beutel
 Dr. Oetker Vanillin-Zucker

2 Beutel
 Dr. Oetker Rahmhalter

250 g
 Preiselbeerkompott  (aus dem Glas)



Produkte ansehen
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Dr. Oetker Vanillin-Zucker
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Dr. Oetker Rahmhalter


Hinweis

Rezept N° 227







Zubereitung:


Zubereitung:










20 Min
1


Zubereitung
Vollkornguetzli zerkrümeln und in eine Schüssel geben. Zartbitter-Schokolade an der Bircherraffel reiben und zu den Guetzli geben. Rohrzucker und Rum zugeben und gut vermischen. Rahm, Vanillin-Zucker und Rahmhalter zusammen steif schlagen. Preiselbeer-Kompott etwas glattrühren. Den Boden der Schüssel mit der Hälfte der Guetzlimischung bedecken. Dann die Hälfte des Kompotts und die Hälfte des Schlagrahms daraufgeben. Dann wieder Guetzlimischung, Kompott und Rahm.

Das Dessert min. 3 Stunden durchziehen lassen.







Produkte ansehen
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Dr. Oetker Vanillin-Zucker
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Dr. Oetker Rahmhalter
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Rezept Tipps
Wenn Kinder mitessen, den Rum durch Orangensaft ersetzen.


Rezept Tipps
Anstelle von Preiselbeerkompott kann auch ein anderer Fruchtkompott verwendet werden.











Hinweis

: Wenn Kinder mitessen, den Rum durch Orangensaft ersetzen.


: Anstelle von Preiselbeerkompott kann auch ein anderer Fruchtkompott verwendet werden.


Weitere Informationen
Erfahre mehr über das Produkt
Nährwertangaben



1 Portion =  188 g
	Pro 100 g

	Pro Portion 



Energie

Fett

Gesättigte Fettsäuren

Kohlenhydrate

Zucker

Eiweiß

Salz


1340 kj
320kcal

21.63 g


12.84 g


25.34 g


16.80 g


2.92 g


38.94 g
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BITTE BEWERTE DIESES REZEPT
Wie hat dir dieses Rezept gefallen?

BITTE BEWERTE DIESES REZEPT   
  
  
  
  
 
   
  
  
  
  
 

Rezept BEWERTEN














Das könnte dir auch gefallen

Ähnliche Rezeptideen


Zitronen Daiquiri Glacé Stängel[image: Logo Image]
Dessert


360 MinGelingt leicht
Zitronen Daiquiri Glacé Stängel
Zum Rezept






360 MinGelingt leicht
Zitronen Daiquiri Glacé Stängel









Veganer Milchreis[image: Logo Image]
Dessert


40 MinGelingt leicht
Veganer Milchreis
Zum Rezept






40 MinGelingt leicht
Veganer Milchreis









Weihnachtliches Frucht-Quark-Dessert[image: Logo Image]
Dessert


100 MinGelingt leicht
Weihnachtliches Frucht-Quark-Dessert
Zum Rezept






100 MinGelingt leicht
Weihnachtliches Frucht-Quark-Dessert









Veganes Winter-Tiramisu[image: Logo Image]
Dessert


80 MinGelingt leicht
Veganes Winter-Tiramisu
Zum Rezept






80 MinGelingt leicht
Veganes Winter-Tiramisu









Porridge Varianten[image: Logo Image]
Dessert


20 MinGelingt leicht
Porridge Varianten
Zum Rezept






20 MinGelingt leicht
Porridge Varianten









Pudding mit Basilikumnote und Erdbeersauce[image: Logo Image]
Dessert


20 MinGelingt leicht
Pudding mit Basilikumnote und Erdbeersauce
Zum Rezept






20 MinGelingt leicht
Pudding mit Basilikumnote und Erdbeersauce









Schweizer Reis[image: Logo Image]
Dessert


20 MinGelingt leicht
Schweizer Reis
Zum Rezept






20 MinGelingt leicht
Schweizer Reis












Folge uns
Nichts mehr verpassen
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Preiselbeer-Schicht-Dessert
Zubereitung:20 Minetwa 6 Portionen
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Zutaten
Zubereitung
150 gVollkorn-Butterguetzli
100 gZartbitterschokolade
50 gRoh-Rohrzucker
50 mlRum
5 dlRahm
1 BeutelDr. Oetker Vanillin-Zucker
2 BeutelDr. Oetker Rahmhalter
250 gPreiselbeerkompott  (aus dem Glas)


Produkte ansehen
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1


Zubereitung
Vollkornguetzli zerkrümeln und in eine Schüssel geben. Zartbitter-Schokolade an der Bircherraffel reiben und zu den Guetzli geben. Rohrzucker und Rum zugeben und gut vermischen. Rahm, Vanillin-Zucker und Rahmhalter zusammen steif schlagen. Preiselbeer-Kompott etwas glattrühren. Den Boden der Schüssel mit der Hälfte der Guetzlimischung bedecken. Dann die Hälfte des Kompotts und die Hälfte des Schlagrahms daraufgeben. Dann wieder Guetzlimischung, Kompott und Rahm.

Das Dessert min. 3 Stunden durchziehen lassen.







Rezept Tipps
	Wenn Kinder mitessen, den Rum durch Orangensaft ersetzen.
	Anstelle von Preiselbeerkompott kann auch ein anderer Fruchtkompott verwendet werden.


Dr. Oetker Newsletter
Backen und Geniessen sind unsere Leidenschaft – die möchten wir gerne mit dir teilen. Nutze unseren kostenlosen Dienst – den Dr. Oetker Newsletter.

Der Dr. Oetker Newsletter informiert dich regelmässig über:

die neusten Rezeptideen
wertvolle Tipps und Tricks aus der Dr. Oetker Versuchsküche
exklusive Gewinnspiele
interessante Produktneuheiten

brand
sourceUrl *
Anrede

	Keine Auswahl
	Frau
	Herr


Vorname *
Name *
Geburtsdatum
E-Mail: *
Subscription *Pizza
Backen
Pizza + Backen

Ich bin damit einverstanden, Rezepte, Ideen und Angebote von Dr. Oetker via E-Mail zu erhalten. Ausserdem bin ich einverstanden, dass Dr. Oetker meine E-Mail Adresse in verschlüsselter Form mit Marketing-Partnern teilt, damit Dr. Oetker und seine Partner auf ihren Plattformen diese Daten personalisierte Angebote nutzen können. Mein Einverständnis umfasst ausdrücklich auch eine mögliche Datenübertragung im Sinne von Art. 49 DSGVO. Genaue Informationen findest du in unserem Datenschutzhinweis. Hier sind auch unsere Marketing-Partner benannt. Du kannst dich jederzeit umentscheiden. 
 *



Jetzt anmelden



* Pflichtfeld
Subscription *
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Über Dr. Oetker



Über Dr. Oetker
Compliance
Nachhaltigkeit
Karriere



Mehr von Dr. Oetker



Dr. Oetker International
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Webshop
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